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Agli alunni
di tutte le classi

Oggetto: avvio progetto sicuri in bicicletta.

Con la seguente il dipartimento di educazione fisica comunica 1’avvio in data 27/11/2023 del progetto “sicuri
in bicicletta”; progetto al primo anno di esecuzione rivolto a tutte le classi della scuola Savioli.

Il progetto mira ad incentivare 1’uso delle due ruote a pedali enfatizzando la questione sicurezza €
consapevolezza ( abilita tecnica di guida e meccanica ) del mezzo meccanico attraverso lezioni in aula
teoriche e lezioni pratiche in bici in palestra e campo limitrofo.
Esperti esterni che cureranno il progetto sono:

e ERCOLE DELLA TORRE istruttore federazione ciclistica italiana

e CRISTIAN CELLI istruttore e tecnico federale.
La parte teorica in aula vertera (in sintesi) argomenti quali sicurezza stradale e manutenzione del mezzo
meccanico ( a cui seguira una verifica per valutare le competenze teoriche acquisite nella realta)
La parte pratica prevede I’esecuzione di esercizi di ABILITA” MOTORIA SPECIFICA con biciclette date in
dotazione dagli istruttori.
11 progetto avra termine dopo 2 lezioni, quindi nell’arco di 2 settimane; solo in caso di recuperi si andra ad
occupare anche alcune giornate della 3° settimana.

Gli insegnanti di educazione fisica sono stati tutti avvisati del progetto ed a discrezione dello stesso ( e della
propria programmazione ) potra aderire 0 meno.

Il capo dipartimento di educazione fisica
LISOTTI DANIELE

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. PASQUALE D’ANDOLA
(documento firmato digitalmente in base
al codice dell’amm.ne digitale D.L. 82/2005)


http://www.alberghieroriccione.edu.it/
mailto:rnrh01000q@istruzione.it
mailto:rnrh01000q@pec.istruzione.it

		2023-11-24T12:10:46+0100
	Pasquale D'Andola




